
第１学年 道徳科学習指導案 
 

  教材名 
おたんじょうび れっしゃ 

（光文書院 しょうがく どうとく ゆたかなこころ１ ３０～３１ページ） 

  主題名 たいせつな いのち  内容項目    D  生命の尊さ 

  ねらい 
自分が生きて成長していることの喜びを実感し、かけがえのない命を大切にしよう

とする心情を育てる。 

 主題設定 

 の理由 

子どもたちは、多くの人に支えられつつ、自分の生命力を発揮して生きている。「友

達と仲良く学習する」「みんなと楽しく遊ぶ」など、日常生活にある「輝く命」に気

付かせ、命の尊さを知る根本を育てていきたい。また、家族や多くの人に祝福されな

がら生きていることを自覚することで、生きる喜びや命の尊さを深く実感させたい。 
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導入 １ 誕生日は、なぜお祝いするのか考える。 

展開 

２  教材「おたんじょうび れっしゃ」について話し合う。 

 

○あなたが病気やけがをしたときに、だれがどのように助けてくれたでしょうか。 

 

○あなたのお誕生日を、だれがどのようにお祝いしてくれたのでしょうか。 

 

３ これから自分が頑張りたいことを考えて、話し合う。 

終末 ４ 生命の尊さについて教師の説話を聞く。 

今日の授業の「ここがポイント！」 

友達と励まし合ったり、家族に助けてもらったりするなど、当たり前の生活の中にある命を見

つける話し合いを通して、生きている喜びを感じ取れるようにする。 


