
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

キラリだより 

第２号 
令和６年５月１日発行 

立川市立第八小学校（拠点校） 校長 藏重 佳治 
立川市立第十小学校（巡回校） 校長 神田 恭司 

八小キラリ直通電話：（０４２）５３６－８５００ 

（特別支援教室キラリ） 

 さわやかな五月晴れに、夏の気配を感じる頃になりました。新年度がスタートしてから、早くも一か月

が経ち、子どもたちも新しい学校生活に慣れてくる頃かと思います。 

先日は、ご多用の中、キラリの保護者会にお越しくださりありがとうございました。ご不明な点等ありま

したら、ご連絡ください。保護者の皆様からは、春休み中の過ごし方や家族で出かけた話など様々なお

話を聞くことができました。また、５月２７日（月）より保護者面談が始まります。ご家庭や学校での様子

を共有できるとても貴重な時間となりますので、ご協力の程よろしくお願いいたします。（本藤） 

 5・6月の行事予定 

八小 
○5月 ２日（木）救命救急講習（６年生） 

○5月 ３日（金）祝日（憲法記念日） 

○5月 ６日（月）振替休日（月曜日グループ指導なし） 

○5月 ７日（火）音楽鑑賞教室（５年生） 

〇５月１０日（金）校外学習（４年生） 

〇５月１５日（水）ヤゴ救出（３年生） 

○５月１６日（木）パルシステム畑授業（５年生） 

〇５月１７日（金）校外学習（２年生） 

○５月２７日（月）～６月３日（月）キラリ保護者面

談期間 

〇５月２９日（水）、５月３０日（木）キラリ指導な

し（面談期間のため） 

〇５月３１日（金）歩行訓練（１・２年生） 

〇６月 ４日（火）校外学習（３年生） 

〇６月 ５日（水）認知症サポーター養成講座（４年生） 

○６月１７日（月）、１９日（水）、２７日（木）キラリ

保護者参観日 

十小 
○５月 ３日（金）祝日（憲法記念日） 

○５月 ６日（月）振替休日 

○５月１０日（金）バケツ稲指導（5年生）３，４時 

間目、租税教室（６年生） 

〇５月１７日（金）生活科見学（１年生） 

〇５月２４日（金）こころの劇場（６年生） 

〇５月２７日（月）ヤゴ救出（３年生） 

○５月２４日（金）～６月４日（火）キラリ保護者面

談期間 

〇５月２８日（火）、５月３１日（金）キラリ指導なし

（面談期間のため） 

〇５月２９日（水）～５月３１日（金）八ヶ岳自然教室 

〇６月 ４日（火）水道キャラバン（４年生） 

○６月１２日（月）防災館見学（３年生） 

○６月１８日（火）、２1日（金）キラリ保護者参観日 

 



運動の時間 「基本の動き」（4時間グループ） 

  ４月の運動の時間には、「基本の動き」というタイトル

で学習しました。 

「基本の動き」の指導のねらいは、大きく二つあります。 

１つ目は、集団行動でよく登場する「号令に合わせた

動き」を理解しているか、在籍学級で習った通りにできる

か、という課題です。 

「気を付け」「休め」「前へ、ならえ」「回れ、右」「両手

間隔に開け」などは、学校ならではのスキルです。キラリ

の児童をよく見てみると、これらのスキルはどこかできっと習ったはずなのに、正確にはできていないことが

あります。これは、特性により、学び漏らしや間違って覚えていることがあるからです。 

キラリでは、小集団指導の中で、改めて「号令に合わせた動き」を確認し、練習して、普段の指導の中で

繰り返し使って習得を図っています。 

２つ目のねらいは、立ったり座ったり、歩いたり走ったり、スキップしたりなどの基本的な運動や動作が、正

確に、そして滑らかに、また、テンポよくできているか、という課題です。 

例えば、両足のかかとを付けて「気を付け」の姿勢をするとふらふらして止まっていられない児童や、「礼」

でお辞儀をするときに膝が曲がってしまう児童、また、スキップが上手にできない児童など、運動機能に関す

ることを確認し、その後の指導の中で運動能力の向上を図っています。 

小集団指導では、上の２つのねらい以外にも、友達の行動を見てお手本にしたり、列を作るときに声を掛

け合ったり、友達と場所を譲り合ったりといった社会性・コミュニケーション力の向上をねらった指導に同時

並行で取り組んでいます。 

みんなで楽しく体を動かしながら、一人一人の課題に応じた指導を進めています。 

 

教室の様子をちょこっと紹介（八小） 

サーキット運動Ⅰのコース図 始めの会の座席配置や板書様子 


