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良書との出会い 

校長 丸山 秀武 

 

朝夕の冷え込みに、秋の深まりを感じられるようになりました。９月１４日から５年生と一緒に２

泊３日の八ヶ岳自然教室に行ってまいりました。八ヶ岳では立川より一足先の秋を体験し、５年生は

宿泊することで得られる一体感を学ぶことができました。今月は６年生が日光移動教室に出かけます。

学年としての一体感を６年生にも期待し、小学校生活の最高の思い出となるように、担任一同準備を

進めてまいります。 

さて、１０月は『良書をたくさん読んで、心を豊かに育てよう』という趣旨で「読書旬間」があり

ます。本校では１１日（火）から２１日（金）までを読書旬間として設定しています。読書活動の充

実のため年間読書量の目安として、学年×５００ページを目標に全校で取り組んでいます。１年生で

あれば５００ページ、６年生であれば３０００ページを目標とし

ています。「朝読書」や「読み聞かせ」を行ったり、図書館支援員

による図書環境の充実等を行ったりして、本を好きになって本の

世界の楽しさを知る子供を更に増やすための取り組みを行って

います。一方で、テレビやタブレットパソコン、スマートフォン

などの情報メディアの発達により、子供たちが楽しみを味わう手

段が多様化していることや、塾や稽古事などで、子供たちの生活

が忙しくなってきていることもあり、家庭での読書の時間は少な

くなってきているようです。本の世界は、普段の遊びの世界とは違い、とてつもなく広く深く、様々

な疑似体験をさせてくれます。読書が未経験の世界へと誘ってもくれます。また、読書をすることは

旅をしているようなもので、東へ西へ、南へ北へも行けます。見知らぬ人たち、見知らぬ風景にも出

会えます。ご家庭でも子供たちが自分からすすんで本を読みたくなるような読書の誘惑をお願いした

いと思います。先人の言葉に、「本を開くことは、未来への扉を開くことだ」「良本を読むことは、良

き人生を創り、良き人生を生きていくことだ」「良書を読むのは良い人との交わりに似ている」とあり

ます。読書は「成長の糧となる」「やる気や自信を植え付ける」「豊かな個性を育てる」「想像力を育て、

創造力を引き出せる」「感受性を育てる」「やさしさと思いやりを育てる」等たくさんの効果があると

言われています。「読書旬間」を機会に、秋の夜長に読書に取り組んでみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

立川市立西砂小学校 

立川市西砂町 2-34-2 

令和 4年 10月 1 日 

校長 丸山 秀武 
西砂小だより  

○生活目標 
「元気よく外で遊ぼう」 

○安全指導 
「道路への飛び出しに

注意しよう」 

○給食目標 
「手際よく配膳しよう」 

【STOP 体罰 NO 暴言】 

体罰や不適切な指導等を行わないために、 

教職員で研修を行いました。西砂小学校では 

以下のようにスローガンを掲げ、みんなが笑 

顔で過ごせる学校づくりを行っていきます。 

 

「気持ちに寄り添った 

丁寧な指導」 

【給食の配膳について】 
 給食の安全な配膳方法（配膳室

から教室までの流れ）について、

職員会議で話し合いました。全学

年の現在の配膳方法を改めて確

認し、配膳員の協力の下、安全に

配膳できる方向で改善しました。

引き続き、安全に配慮して行って

いきたいと考えております。 

http://www.tachikawa.ed.jp/es12


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

お知らせ 

〇生活科見学について      

１０月１３日（木）に「羽村動物園・みずほエコパーク」に、感染防止のため公共交通機関を使わず貸

切バス４台で行く予定です。持ち物などの詳細は、後日配布されるしおりをご覧ください。また、モルモ

ットとの触れ合いを予定しています。配慮が必要なお子さんがいましたら連絡帳で教えてください。 

 

〇朝顔の植木鉢について 

ご連絡していた通り、朝顔をとり、土、支柱、ペットボトルはそのままで 9 月中に保護者の方が持参

することになっています。まだの方は早めにお願いいたします。 

 

○日記の宿題について 

 10 月７日（金）から、毎週金曜日（週末）に日記の宿題を出します。基本的には、一文目はいつ、ど

こで、誰と、何をどうしたか、二文目はそのことを詳しく書き、三文目は感想を書きます。日記は、１回、

１ページ程度で結構です。 

 

 

 

 

 

 

お願い 

〇図工について 

以前の学年便りでもお知らせしていましたが、材料とパフェ容器は、９月２８日（水）までとなってい

ました。まだ持ってきていない方は、早めに持ってきてください。 

＊名前はセロハンテープに油性マジックで書いてパフェ容器に貼ってください。 

 

〇連絡帳 

連絡帳の残りのページがあと少しとなりました。新しい連絡帳は、各ご家庭で同じようなものをご準備

ください。 

 

〇短縄について 

体育の学習で使用しますので、１０月１４日（金）までに持たせてください。 

１００円均一のものや紐状のものは、すぐに壊れたり跳びづらかったりします。 

縄はビニール製のものをご準備ください。また、右の絵を参考にしていただき、 

ご家庭で縄の長さを調節してから持たせてください。よろしくお願いいたします。 

 

〇ヤクルトの出前授業について 

 １０月５日（水）に、ヤクルトの方がいらっしゃり、「おなか元気教室」の授業をしてくださいます。

学習後にヤクルトを飲む予定です。後日、さくら連絡網でヤクルトを飲むかどうかのアンケートをお送り

いたします。ご回答よろしくお願いいたします。 

（１年） 

🐭🐀🐁 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

・社会科見学でメモをするときに、筆箱を持ち歩くと大変なので、ボールペンを使用しようと思います。キ

ャップがあるタイプではなく、ノック式があればありがたいです。１０月１１日（火）、２５日（火）、 

１１月１日（火）に使用しますので、持たせてください。よろしくお願いします。 

 

・算数の「円と球」でコンパスを使用します。用意でき次第、１０月１７日までに持たせてください。 

初めのうちはコンパスの操作が難しいため、１００円の物はあまりおすすめしません。 

 

・１０月２５日（火）に貸切バスで社会科見学に行きます。立川市給食センターや立川市役所、みのーれ 

立川を予定しています。 

必要であれば酔い止め等ご準備ください。一日がかりとなりますので、お弁当のご準備もお願いいたしま

す。詳細は後日配布するしおりでご確認ください。 

 

 

 

 

○図工の持ち物について 

ご家庭での材料集めにご協力いただきありがとうございます。「みらいのまちをつくろう」の学習で

は、画用紙だけでなく、ペットボトルキャップなどの廃材や、余った毛糸なども利用して「未来に住み

たい自分の町」を製作していきます。使えそうな材料をお子さんと相談して選んでいただき、名前を書

いた袋に入れ、１０月１４日（金）までに、持たせてください。 プチプチした緩衝材や、小さなゼリ

ーカップ、拾った貝殻やどんぐりなど、小さい物の方が飾るのに向いていると思います。（大きいもの

や、量が多いときは飾りきれないことがあります。） 

 

〇生活科の持ち物について 

「作ってあそぼう うごくおもちゃ」の学習では、作ってみたいおもちゃを自分で決め、材料や作り方 

を計画書に書く活動を行います。１０月中旬ごろに計画書を持ち帰りますので、お手数をおかけして申 

し訳ありませんが、お子さんと一緒に計画書をご覧いただき、材料を揃えていただけると幸いです。 

また、材料を揃えることが難しい場合は、担任までご相談ください。 

 

〇生活科見学について 

日 時：１０月２０日（木）    行き先：昭和記念公園 

登校 ７時４５分  集合 ７時５０分  学校着・解散 １４時４０分  

持ち物：リュックサック、弁当、水筒、あめ２こ、しおり、しきもの、赤白帽子、おしぼり、 

ごみ袋、あせふきタオル、雨具（かっぱ）、ハンカチ、ティッシュ、バインダー、 

よびのマスク、ビニール袋（拾った落ち葉などを入れます。）、せんたくばさみ１こ、 

※雨天の場合は、11月４日（金）に延期になります。 

※２０日の見学が雨天等で延期になった場合でも上記の物をリュックサックに入れて持たせてくださ

い。給食はありません。 

※前日に国語・算数・筆箱を置いて帰ります。 

※後日しおりを配布します。持ち帰りましたら、ご確認ください。 

（２年） 

 

お知らせとお願い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・１０月７日（金）に電車で多摩六都科学館に理科見学に行きます。プラネタリウムや展示室の見学を行

います。詳細はしおりに書いていますので、持ち物など（お弁当も必要です。）の準備をお願いします。 

しおりは先日配布しました。 

・立川市民科の学習で大根の種をまきました。収穫は１１月頃を予定しています。その際は大根を入れる

袋を準備していただきますので、収穫が近くなりましたらご連絡いたします。 

・国語・算数・社会・理科のノートを使い終わったら新しいものを準備してください。マス目は同じ、５

ミリ方眼でお願いします。 

 

 

 

 

○八ヶ岳自然教室 

９月１４日～１６日まで、５年生の八ヶ岳自然教室が予定 

通り行われました。この３日間で絆を深め、成長することが 

できました。学年全員で協力し合い、スローガンの「一致団 

結」を達成することができました。これからも、学年で協力 

して様々なことを乗り越えていってほしいです。事前の準備 

等ご協力ありがとうございました。 

 

○ファーレ立川見学 

図画工作科の鑑賞の学習の一環として、立川駅北口付近の芸術作品「ファーレ立川」の見学に行き

ます。３組が１８日、１・２・４組が２１日で、学校からバスを利用して見学先に向かいます。 

その際の見学に付き添いいただき、児童の安全管理を行うボランティアを募りたいと思います。来

週、時程等の詳細を配信しますので、ご確認ください。ファーレガイドの方からの貴重なお話を伺う

こともできますので、ご都合がつきましたら、ぜひ、ご協力ください。よろしくお願いいたします。 

 

○下校時刻の変更について 

  １０月２６日（水）の５校時に５年２組で校内研究授業があります。そのため、２組のみ下校時間

が１４時過ぎになります。 

 

○自主学習用ノートについて 

  学習の個性化を図るために、２学期から自主学習に力を入れていこうと考えています。つきまして

は、自主学習用に５ｍｍ方眼罫のノートを１冊用意していただければと思います。ご協力よろしくお

願いいたします。 

 

○教科担任制（一部）の導入 

立川市では高学年を対象に教科担任制を推奨しています。本校は学級数が多く、また教科ごとの週

当たりの時数も異なるため、なかなか導入することができませんでしたが、１０月より５年生で以下

のとおり進めてまいります。今後変更となる場合もあるかもしれませんが、ご承知おきください。 

・５－１と５－３の社会→１組担任 清水  ・５－１と５－３の体育→３組担任 前田 

・５－２と５－４の社会→２組担任 山田  ・５－２と５－４の体育→４組担任 三好 

※この他の教科についてはこれまで通りです。 

 

○その他 

  日光移動教室の引率のため１７・１８日の２日間、２組担任山田が不在になります。 

（４年）

☆ 

（５年） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～卒業アルバム関連のお知らせ～ 

卒業アルバムの写真撮影が９月末から始まっています。現在、決まっていることは以下の通りです。 

◎委員会写真撮影…１０月２４日（月） （予備日：１１月１４日（月）） 

◎クラブ写真撮影…（予備日：１０月３１日（月）、１１月７日（月）） 

◎学年・クラス集合写真撮影…１１月１６日（水） （予備日：１１月２８日（月）） 

◎授業風景写真…全クラス：１０月２４日（月）  ３組のみ：１０月２６日（水） 

◎個人写真撮影…１１月１４日（月） 

※個人写真撮影日は、以下の事に気を付けてください。 

・襟元がしっかりしている服装でお願いします。（襟付きが望ましい。） 

・白以外の服装の方が写真映えします。 

・髪の毛は目にかからないように調節してください。 

※欠席者等がいましたら、別日になることもありますので、ご了承ください。 

 

～１０月１６日（日）から１８日（火）日光移動教室関連について～ 

① １０月６日（木）に、おこづかいを事前に集めます。封筒に記名、のり付けをしたうえで持たせてく

ださい。 

② 薬を持参させる場合、お子さんに「いつ、何を、何錠飲むのか」を十分にご指導ください。養護教諭

も確認しますが、児童自身が分かっていないと非常に時間がかかります。限られた時間で確認できる

よう、ご協力よろしくお願いいたします。 

③ 大浴場を使用する際のマナーについて、学校でも指導していますが、ご家庭でも話題にしていただけ

ると助かります。（浴室で髪や体の水分を拭き取る等） 

 

（６年） 

ほけんだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【タブレットの扱いについて】 💻 

 最近、タブレット（Chromebook）の故障

が多く、予備分が少なくなっています。特に

多い故障が“タブレットを落として画面が割

れてしまった”というケースです。故意であ

る場合、弁償となることもあります。タブレ

ットの扱いには十分気を付けてください。 

【工事について】 

 新校舎の工事が始まっています。それに 

伴い、校庭が狭くなっています。校庭で遊ぶ 

際は十分気を付けて遊ぶよう指導しておりま 

す。また、鶏小屋も体育館横に移動しました。 

廃材で作った鶏小屋です。SDGs と関連付け 

て飼育係に説明しました。 

○予備マスクをランドセルに 

 登下校でマスクを外す児童

が増えたこともあり、マスク

を持参するのを忘れてしまう

児童が増えています。また、

校庭でマスクを外した際、マ

スクを紛失してしまう児童も

増えています。予備のマスク

をランドセルに入れておくよ

うようお願いいたします。 

 

 

○５年生宿泊前保健指導 

今年度から男女混合とし、

異性のことも一緒に考える時

間としました。内容も生殖器

官だけでなく、ジェンダー、

人権、多様性、人間関係など

を含めた「包 

括的性教育」 

を参考に実施 

しました。 

 

季節の変わり目。「ぬぐ」「きる」が 

しやすい服装で過ごしましょう！ 

ホケンホワイト 

○視力低下について 

6～8 才の視力が低下してい

るそうです。対策として、野

外活動で紫外線を浴びるこ

と、スマホなどは 20㎝以上

離すことが大切なようです。 

 

 ○日光移動教室に引率します！ 

10/17-19 は引率で不在の

ため保健室に看護師が来ます。 

 

 



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

学校公開　立川市民科公開講座（３年）

立川市小学校科学展始　　　

振替休業日

１年生火５校時始　いじめ防止授業（５年）

福祉交流（４年）　立川市小学校科学展終　　SC

安全指導　出前授業・ヤクルト（1年）

学習教室（３年該当者）未来塾（５年）

SC
理科見学（４年）
たんぽぽ読書会（１年）

スポーツの日

農家見学（３年）　読書旬間始　

なかよしロング　　　　　 　　　　　　 SC
歯科講話（２年）
学習教室（４年該当者）　にしっこ
生活科見学（１年）

内科（６年）
たんぽぽ読書会（２年）

日光移動教室始（６年）

日光移動教室終（６年）
ファーレ見学（５年３組）
６年振替休業日　未来塾（５年）
学習教室（３年該当者）　にしっこ
生活科見学（２年）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC
読書旬間終　たんぽぽ読書会（４年）　

ファーレ見学（５年1.2.4組）

避難訓練（未定） 　
委員会
社会科見学（３年）

学習教室（４年該当者）
未来塾（５年）　にしっこ　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　SC

漢字検定

クラブ

〈１０月の行事予定〉　※SC…スクールカウンセラー来校日

6 631 月 朝会 4 5 5 6

30 日

5 5

29 土

6 6 6

28 金
B時程

算数
5 5 5 5

27 木 集会 5 5 6

6

26 水 A時程 4 4 4 4 4 4

6 6

25 火 読書 5 5 6 6 6

24 月 朝会 4 5 5 5

23 日

6

22 土

6 6

21 金 読書 5 5 6 6 6

5 5

20 木 学級 5 5 6 6

19 水 読書 5 5 5

6

18 火 読書 5 5 6 6 6 6

6

17 月 朝会 4 5 5 6 6

16 日

15 土

6

14 金 読書 5 5 6 6 6 6

4 4

13 木 読書 5 5 6 6 6

6 6 6

12 水 A時程 4 4 4 4

11 火 読書 5 5 5

10 月

9 日

6 6 6

8 土

7 金 算数 5 5 6

5

6 木 集会 5 5 6 6 6 6

6 6

5 水
B時程

安全指導
5 5 5 5 5

4 火
B時程

学級
5 5 5 6

3 月

2 日

44 4 4 4 4

日 曜日 行事予定
授業時間

1 土 A時程

 

【図書室より】 

現在、図書室に

SDGs のコーナーを

設けています。11月

にある展覧会のテー

マも SDGs なので、

授業でも SDGs の本

を使うことがありま

す。※定期的にコーナ

ーの内容は変わって

いおります。 

【にしっこが 

始まりました】 

今年度も放課後子

ども教室「にしっこ」

が始まりました。放

課後も、校内で、児童

の楽しそうな声が聞

こえています。スタ

ッフ、サポーター、ボ

ランティアの皆様、

よろしくお願いいた

します。 

【実習生の紹介】 

9/27から11/25

まで、東京女子栄養大

学２年生の堀内杏美

（ほりうちあみ）さん

が長期学校体験実習

で来ています。主に各

学級での授業や給食

の補助、保健室業務な

どを体験しています。 

また、堀内さんは西

砂小学校の卒業生で

もあります。短い間で

すが、どうぞよろしく

お願いいたします。 


