
 

 

 

 

一年の計は元旦にあり 

校長 福原憲生 

 新年 明けましておめでとうございます。旧年中は、保護者の皆様、地域の皆様、関係機関・団体

の皆様に、多くのご理解、ご支援をいただき誠にありがとうございました。 

 今年のお正月は暖かくて穏やかでした。冬休みは大晦日やお正月など日本の伝統的な行事に触れ、

ご家族で過ごす時間も多くとることができたのではないかと思います。今年も皆さまにとって幸多

い一年となりますよう祈念いたします。 

 さて、１月は年のスタートであるとともに、学校ではあと３ヶ月弱が今年度の締めくくりの時期

となります。今の学年で習ったことをしっかりと定着させ、次の学年につなげる期間です。そして

３月には、各学年のゴールを迎えます。その姿は、それぞれの下級生がお手本とする姿になります。

中でも、５年生にとっては、この４月から最高学年として、上砂川小のリーダーとしての役割を担

うことになります。この３ヶ月間はよきリーダーとなるために、一人一人がより一層意識し行動す

ることを願っています。そのお手本は６年生です。そして、６年生にとっては、あと３ヶ月で中学

生です。小学生から中学生への準備期間であるとともに、小学校での学びの総まとめとなる時期で

もあります。最高学年としてこれまでに様々な場で活躍した誇りと、すばらしい思い出を胸に巣立

ってほしいと願っています。 

 そのためにも一年（新年）の目標をもつことが大切です。古くより「一年の計は元旦にあり」と

いわれます。これは、年の初めにその年一年の自分の願いや決意をしっかりともち、新しい年の生

活に希望をもって出発するという意味です。 

でも、目標をもっても、計画的に取り組むことは、なかなか大変なことだと感じることもあるで

しょう。そこで、「〇〇ができるようになる」という成果を目標にするのではなく、「〇〇を●●

回やる」という取り組みの目標にしてみるといいかもしれません。 

例えば、 

    ① 毎日、計算・漢字ドリルを１ページ復習する 

    ② 毎日、本を○ページ読む 

    ③ 毎日、整理整頓をして下校する 

など、自分なりにできる取り組みの目標を決めて、その実現を目指すということです。毎日こつこ

つとやりとげられる内容にすれば、「続けることができた」という自信につながります。まだ決ま

ってなければこれからでもまだ間に合います。年の初めの「今」がスタートの最適な時期です。 

 ご家庭でも「こんなことをがんばろう」と目標について話し合われたことと思います。自分が、

今年したいことや、続けてみたいことなどを、年の始めのこの時期にしっかりと考えてみましょう。 

学校教育目標 ◎自ら考える子 ○心美しい子 ○たくましい子       

 

                                

 

 

上砂川 
 

立 川 市 立 上 砂 川 小 学 校    校 長  福原 憲生 

〒190‐0032 立川市上砂町５丁目１２番地２    電 話 042-537-1801   
  

 



１月の行事予定  

＊ＡはＡ時程、ＢはＢ時程を表しています。 

＊学校行事その他の（ ）の数字は、学年を表しています。（全）は全学年です。 

＊〇数字は、時間を表しています。③…３時間目         ＊学年の下の数字は、 

                    授業時数を表しています。  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜
時

程
学校行事その他

１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1/7 火 冬季休業日終

1/8 水 B 始業式 4 4 4 4 4 4

1/9 木 B 給食始 4 4 4 4 5 5

1/10 金 B 委員会活動（５・６）　身体測定（全） 4 4 4 4 5 5

1/11 土

1/12 日

1/13 月 成人の日

1/14 火 A 5 5 6 6 6 6

1/15 水 B クラブ活動（４～６）補習教室（３）地域未来塾（５） 4 4 4 5 5 5

1/16 木 A いじめみのがさぁずディ 5 5 6 6 6 6

1/17 金 A 5 5 5 5 5 5

1/18 土

1/19 日

1/20 月 A 書写展始（～2/1） 5 5 5 6 6 6

1/21 火 A ふれあい活動 5 5 6 6 6 6

1/22 水 B 小中連携教育活動のため全学年５時間授業 5 5 5 5 5 5

1/23 木 A 5 5 6 6 6 6

1/24 金 A 教師道場２年次発表（５の２） 4 4 4 4 4 4

1/25 土

1/26 日

1/27 月 A 認知症サポーター養成講座（４）立川ダイス（５） 5 5 5 6 6 6

1/28 火 A 救命講習(6） 5 5 6 6 6 6

1/29 水 B 補習教室（３～６）　地域未来塾（５） 4 4 4 4 4 4

1/30 木 B 新１年生保護者会 4 4 6 6 6 6

1/31 金 A 5 5 5 5 5 5

2/1 土 B 道徳授業地区公開講座　書写展終 3 3 3 3 3 3

2/2 日

2/3 月 振替休業日

１
月
の
生
活
目
標  

「
き
ま
り
を
守
っ
て
楽
し
い
学
校
生
活
を
送
ろ
う
」 

１
月
の
給
食
目
標  

「
健
康
に
良
い
食
べ
方
を
し
よ
う
」 

１ /２４は

５年２組のみ

５時間授業。 

２月１日（土）は学校公開日、道徳授業地区公開講座です。 
１時間目、全学年授業公開（授業内容については、別紙でお知らせします） 

２時間目、全学級道徳の授業公開 

３時間目、体育館にて意見交換会（授業公開はありません） 

      保護者、地域の皆様の多くの参加をお待ちしております。 

年度末の時期

における転出入

に関する情報が

ありましたら、早

めに担任までお

知らせください。 

来年度の教育課程説明会を行います 

 今年度の教育課程説明会を２月１日（土）の４時間目（午前１１時１０分か

ら）に実施します。（道徳授業地区公開講座、意見交換会の後になります） 

 学校運営協議会から、令和７年度の教育課程（本校の教育活動）について説

明を行います。資料として、令和 7年度の行事予定（現段階での）をお配りし

ます。多くの保護者・地域の皆様のご参会をお待ちしております。 



 

 

 

 

 
むさびプロジェクト、今年も行います 
 
今年は 7人の武蔵野美術大学の学生が、授業や学校の環境整備などのお手伝いをしてくれます。 

 今年は、プールのフェンスの装飾を中心に環境整備を行い、図画工作の授業にも関わっていただきます。 

 

校内書写展について 

子どもたちが年明けに書いた作品を校内に掲示します。学校公開日まで掲示しておりますので、ぜひご覧ください。 
・令和７年１月２０日（月）～２月１日（土）（２/1以外の土日は除く） 
・午後３時３０分から午後４時３０分まで 
・２/１は、午前中(8:30～12:00) 
・各学級前の廊下に掲示してあります。 
・ご来校の際には、保護者来校証の着用をお願いします。 
・教室内への立ち入りは、ご遠慮ください。 
・受付は設けませんので、ご自由にご覧ください。 
・上履き、下履きを入れる袋を必ずご持参ください。 
・地域の方もご覧いただけます。 

 
令和 7年度入学式について （令和 7年より、入学式の日程を以下のように変更いたします） 
 
始業式 4月 7日（月）8:15までに登校 （始業式と学活） 下校時刻 2～５年生 9:30ごろ、６年生 11:30ごろ     
入学式 4月 9日（水）13:15受付開始 14:00開式  
（始業式の翌々日の午後に入学式を行います。4月 9日は、2～6年生は午前授業です。） 
それに伴いまして、6年生が始業式前日に登校し準備を行っていましたが、始業式の後に準備を行うことに変更いたし

ました。（前日の登校はありません） 


