
【インフルエンザについて】 

 〇東京都は感染状況から、現在も『流行注意報』≪インフルエンザ患者の増加に注意が必要≫

を発出しています。 

 〇本校の感染状況を見ると、数は減りましたが、散発的に発生しています。 

 ※インフルエンザにかからない、感染を広げないために 

引き続き感染防止対策を心がけてください❕❕ 

 

  

   

 

日ごとに吹く風も冷たさが増し、冬の訪れを感じます。マフラーや手袋

を使用、タイツを着用して登下校する生徒が増えてきました。 

長かった 2 学期が終わり、まもなく冬休みを迎えます。規則正しい生活

や、体調管理、感染予防を心がけ元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

今年も残りわずかとなりました。保護者の皆様には、今学期においても本校の学校保健にご理解・ご協

力をいただき、ありがとうございました。 

これから寒さが一段と厳しくなります。保護者の皆様、どうぞ健康にご留意の上、お過ごしください。 

令和５年１２月５日 

立川市立立川第二中学校 

校 長    山口 聡 

養護教諭  中島 千恵 

 

☆☆☆１２月の保健目標☆☆☆ 

冬を健康に過ごそう！ 

 

 

 

再掲載 


