
 

 

運動会を終えて 
 

台風 1号による雨の心配もありましたが、運動会を 6月 1日

（土）に行いたいという強い想いが届き、第 76回運動会が晴天の

下、行われました。前日準備では、グランドの水抜きから始ま

り、テントの設営や体育館からの机、いす運び、ライン引き等の

準備を進んで係生徒が行いました。また当日も朝早くから学校に

集合し、テントの柱を高くしたり机や椅子を運んだり運動会を支

えてくれました。PTA役員の皆様には保護者受付にご協力いただき、駐輪場整理は今年度からシル

バー人材センターに依頼しました。さらに熱中症対策として曙町、高松町、栄町の自治会からテ

ントを借用し、自治会の方々にテントの搬入、組み立て、片付け、搬出等と力を貸していただき

ました。多くの方がこの第 76回運動会を成功させるために、力

を尽くしていただきました。あらためて感謝申し上げます。あ

りがとうございました。 

私は開会式の中で①自分のベストを尽くすこと②お互いにた

たえ合うこと③感謝の気持ちをもってのぞむことを話しまし

た。今年度のスローガン「百花繚乱～6色の笑顔の花が咲き誇る

～」のように一人一人が自分の役割を果たし、クラス、学年、

先輩、後輩の競技を応援し、笑顔あり、涙ありの素晴らしい運動会であったと確信しています。

また、運動会実行委員会では、昨年度まで行っていた「ペンタゴン」に変わる新種目「箱を運ボ

ックス」を考えました。1年生から 3年生までが意見を出し合い、そしてルールを作りあげた新た

な競技でした。先生方からは運動が苦手な生徒も楽しんで行っていて良かったとの声が聞かれま

した。生徒みんなが楽しめる競技を運動会実行委員の生徒達が真剣に考え創り上げたその主体的

な力に感動しました。 

学習指導要領の「特別活動」の

目標の中に「自主的、実践的な集

団活動を通して身に付けたことを

生かして、集団や社会における生

活及び人間関係をよりよく形成す

るとともに、人間としての生き方

についての考えを深め、自己実現を図ろうとする態度を養う」とあります。運動会を通して様々

なやり取りの中で、お互いに認めあい、励まし合い、人がより良く生活していくために、自分が

どのように行動していけばよいのかを考える良い機会でありました。自分たちが学んだことをこ

れからの学校生活に活かしていくことができる二中生であることを信じています。 

●6月はいじめ解消・暴力根絶旬間です。 

 6月 12日の朝礼では、いじめ解消・暴力根絶旬間について次のような話をしました。（抜粋）

「紙を両手でぐちゃぐちゃにすると「しわ」ができます。その「しわ」を伸ばそうとしても、紙

の「しわ」はなかなか消えません。相手が嫌がる傷つけることばは、この紙の「しわ」と同じよ

うに心に傷を残し、元にもどすことは難しいのです。しっかり考えて、ことばを大切にして、行

動しましょう。相手を思いやることばをクラスで溢れさせていきましょう」と伝えました。 
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５月２日（木）に自転車交通安全教室を開 

催しました。「スケアード・ストレイト」とは、『恐怖

を直視させる』という意味です。交通ルールとマナーの理解を深

め、交通事故の未然防止に役立てます。 

当日は、テレビや映画にも出ているスタントマンによるリアルな

交通事故再現から、その衝撃や恐怖を疑似体験しました。さすが

スタントマンです。何度も、思わず「あっ！」と声が出てしまいまし

た。そして、この体験から交通ルールやマナーの大切さを実感する

ことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スケアード・ストレイト方式による自転車交通安全教室 

 

弁護士によるいじめ防止授業（１年生） 

 

教員の授業参観週間（校内研究：年間の研究テーマ「ユニバーサル・デザインの視点を取り入れた授業改善」） 

 

５月２２日（水）に「いじめ防止授業」を東京三弁護士会の法教育プログラム 

を活用して実施しました。 
 
～東京三弁護士会の HPから～ 

この授業では、いじめの事件に交渉や裁判で携わることのある弁護士が、実際に起きたいじめ自殺事件などを

題材に、「いじめ」について人権の観点から解説し、子どもと一緒にいじめを予防する方法を考えます。 

５月２５日（土）に、特別支援学校・学級などの生徒

によるフライングディスク競技が駒沢オリンピック公園

総合運動場で行われました。二中では初めて参加す

る大きな競技場での大きな大会で、それぞれの生徒

は別々のグループに分かれ、すべて個人戦です。二中

生全員が各グループの３位以内に入り、金、銀、銅のメ

ダルを獲得しました。素晴らしい結果でした！ 

 

5 月２０日（月）～２８日（火）までの期間で、上記テーマを基に全教員が研究授業を行いました。この期間中に各教員

が複数回の研究授業を設定して、他教員は１回以上の授業見学をしました。年間講師として昨年度から携わってくださっ

ている菅原眞弓先生（明星大学教育学部客員教授）には、全教員の授業を観察していただきました。 

 

東京都主催フライングディスク競技 

（１組２年、１組３年） 

 

運動会（今年度も地域の皆様に感謝です！） 

 
台風の影響により天候が心配されましたが、実行委員

長（３年生）の言葉の基にみんなの気持ちが一つになっ

て、予定どおり６月１日（土）に運動会を実施できました。 

今年度も、曙町、高松町、栄町の自治会から生徒の熱

中症対策としてテントを全部で１７張お借りしました。 

【 ６月の予定】 

・１７日(月)：[特別]６校時なし 

・１８日(火)：生徒会朝礼 

・１９日(水)：地域未来塾(英語) 

・２０日(木)：体育着・ジャージ登校(１年・１組)、 

内科健診(１年・１組) 

・２１日(金)：弁当持参(１組)、球技大会(１組)、 

進路説明会(３年) 

・２４日(月)：[特別]安全指導、水泳指導始 

・２６日(水)：期末考査 

・２７日(木)：期末考査 

・２８日(金)：期末考査、都体力テスト終 

【 ７月の予定 】 

・ １日(月)：[特別]実力確認テスト(２・３年)、6校時なし、選挙管理委員会 

・ ２日(火)：弁当持参(３年)、実力確認テスト(１年)、英語体験活動(３年) 

・ ３日(水)：地域未来塾(英語) 

・ ４日(木)：[特別]一斉・中央委員会 

・ ５日(金)：合唱祭実行委員会 

・ ６日(土)：[特別]学校公開日、道徳授業地区公開講座 

・  ８日(月)：[特別]セーフティ教室、卒業アルバム用部活動写真 

・１１日(木)：高等学校の先生のお話を聞く会(３年)、修学旅行保護者会(３年)  

・１２日(金)：クリティカルシンキング講座(３年) 

・１３日(土)：大町市姉妹都市中学生サミット 

・１４日(日)：大町市姉妹都市中学生サミット 


