
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               

校 長 今本 由美子 

２０２４年がスタートしました。今年は、１日夕方の能登半島地震、翌２日の羽田空港

での事故と、年の始めに大きな災害や事故がありました。亡くなられた方々のご冥福をお

祈りいたします。また、被害に遭われた方々に心よりお見舞い申し上げます。 

始業式では、これらの災害や事故に遭われた方々に思いを寄せるとともに、日頃から防

災や事故防止への意識を高め、定期的に訓練を行うことや、避難経路の確認、備蓄品の点

検など災害への備えを続けていくことが大切であることをお話しました。 

新学期が始まってすぐの１月１１日（木）から、１年生はスキー移動教室を実施しまし

た。雪不足が心配される中でしたが、直前の３連休で何とか積雪６０ｃｍ、一部滑走可と

なり、予定通りの日程での出発となりました。現地では１日目が晴れ、２日目が細かい雪

が舞う中、そして３日目は大雪の中での実習となりました。移動の時間がかかることもあ

り、日中はかなりタイトなスケジュールが組まれていましたが、みんなでよく協力し、時

間に遅れないように行動することができていました。また、移動のバスや宿舎、スキー場

では、先輩たちに負けない元気な挨拶の声がたくさん聞かれ、三中の伝統、心意気をしっ

かりと１年生が引き継ぎつつあることを感じました。 

大町市でのスキー移動教室は、今年でいったん区切りと

なります。この３年間、宿泊した緑翠亭景水の皆さま、ス

キー講習を実施した鹿島槍スキー場の皆さまには、大変お

世話になりました。特に最初の２年はコロナ禍で、様々な

配慮、対応をしていただきました。来年度からは、場所を

菅平高原に移し、スキー移動教室を実施する予定です。 

さて、始業式では、今年は甲辰（きのえたつ）、甲が「物事の始まり」、辰が「発芽した

植物が形となる」という意味があることから、何かにチャレンジするのには最適な年、と

いうお話もしました。コロナ禍を経て、三中としても今年、「連携」をキーワードに、新

たな取組にチャレンジします。２３日（火）には、「中・大連携」として３年生がお隣の

東京女子体育大学を訪問し、体育（ダンス）の授業を体験しました。（裏面に紹介があります。） 

 最後になりましたが、保護者の皆さま、地域の皆さま、日頃より本校の教育活動にご

理解とご協力をいただきありがとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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