
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

校 長 今本 由美子 

 令和７年が始まり、まもなく１月が経とうとしています。３学期の始業式では、今年は

干支でいうと「乙巳（きのとみ）」で、「これまでの努力や準備が実を結び始める時期」を

示しているというお話をしました。暦では１年のスタートの時期ですが、令和６年度とし

ては、それぞれの学年が、ここまでの学びや経験を力に変え、実を結ぶ仕上げの時期に入

っています。１年生、２年生は、学年の終わりに向け、そして３年生は中学校生活、また

義務教育の終わりに向け、しっかりと大きな実を結んでほしいと思います。 

 さて、１月１６日（木）～１８日（土）、１年生は長野県菅平高原でスキー移動教室を

実施しました。三中が訪れた時は毎日雪が降っていたため、とても良いゲレンデコンディ

ションの中で、講習を行うことができました。３日間の講習で、初めてスキーに挑戦した

グループも含め、全員がリフトに乗って山頂付近まで上がり、滑って降りてくることがで

きるようになりました。最終日には、「まだ滑りたい」、「帰

りたくない」という声がたくさん聞かれました。また、食事や

宿舎での生活でも、一度注意を受けたことについて、みんなで

声を掛け合いながら、修正、改善する姿が見られ、３日間で、

個人としても、また集団としても、大きく成長したと感じられ

ました。１日目、２日目に行ったレクでは、係の人たちが工夫

を凝らして準備したレクを、みんなが全力で楽しみ、大いに盛

り上がっていました。クラスや学年の団結力もまた増したので

はないでしょうか。 

 ３年生はいよいよ入試本番、２２日（水）からは都内私立推

薦入試、２６日（日）、２７日（月）には都立推薦入試が行われ

ました。「受かりました！」と結果を報告に来てくれる生徒から

は、うれしさとともにホッとした気持ちが伝わってきます。そ

れでも、これから試験を受ける仲間が多い中、周囲に気を配り、

自分にできること、自分のすべきことに取り組んでいる様子を

見て、うれしく、また頼もしく感じています。試験は一人一人

が挑みますが、受験は団体戦。お互いに支え、励まし合いなが

ら、チーム３年生で受験を乗り越え、春を迎えてほしいと思っ

ています。 

 

理科の授業（２年） 

 

Tachikawa Daisan J.H.School 

Tachikawa 3rd J.H.School 
 

スキー移動教室 レク（１年） 

国語の授業（３年） 



 
1 月２４日(金)に、立川市教育委員会との共催による道徳授業地区公開講座を実施いたしまし

た。5校時に、各教室で道徳の授業を行い、その後は視聴覚室にて意見交換会を行いました。 
全校共通のテーマ「生命の尊さ」について、1 年生が「いのちってなんだろう」、2 年生が「３

つのいのちについて考える」、3 年生が「人間の命とは 人間の尊さ・大切さを考える」という教
材をとおして考えました。 
小学校の元校長先生、青木靖先生を講師にお招きし、道徳の教育の在り方や、地域、家庭、学校

での教育についてお話をいただきました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★陸上部 
立川市民体育大会 駅伝競走 中学女子の部 第３位 

松林 希美  水落 ゆい  武田 夏実  武田 春花 

森下 寧   舟山 那緒 

 
★全国中学生人権作文コンテスト 東京都大会 
奨励賞  神野 紗希 

 
★立川教育フォーラム 広島平和学習の報告 
発表者  勝部 秀人 

  

 1 月３０日（木）に、体育でダンスを選択している３年生が、お隣の東京女子体育大学を訪問

し、大学のダンスの授業を体験しました。この連携は昨年度から始まり、今年度は１学期～夏休

みの図書館事業連携に続く第２弾です。 

今年は、三中東門から出てすぐの第５体育館で授業が行われました。前面に貼られた鏡やスポ

ットライト、スピーカーなどの設備が整った、暖房の良く効いた快適な環境で思う存分に体を動

かすことができました。専門的なストレッチや基本的なステップから始まり、最後はチームごと

の発表を行いました。最初は少し硬さもありましたが、講師の先生の明るく元気な掛け声と、軽

快なリズムに乗って、楽しく活動することができました。 

 

 

 
 各学年の廊下には、書初め作品が 
掲示されています。どの作品からも、 
個々の努力が見られます。楷書、行書 
からどちらかを選び、二学期の授業と 
冬休みを使って、作品を書きました。 
各学年で「金賞」「銀賞」「銅賞」に 

選ばれた作品は、正面玄関に飾られて 
います。 
                    １年生    ２年生     ３年生 


