
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

校 長 今本 由美子 

早いもので、令和６年度も残りあと１か月となりました。今週は、水曜日から金曜日で

学年末考査が実施され、来週になると３月、いよいよ学年のまとめの時期となっていきま

す。個人として、また学級、学年として、今年度をしっかりと振り返り、この１年の成果

（頑張れたこと・成長できたこと）と課題（来年度頑張りたいこと・成長したいこと）を

明確にして、具体的な策（何に、どれくらい、どのように取り組んでいくか）を練ってい

きましょう。皆さん一人一人も、そして三中も、まだまだ成長していく力があります。小

さな気付きを大切にして、より良く成長していくための計画を立てましょう。 

学校生活を見直す取組として、３月には、今年度の意見交換会も予定されています。今

年のテーマのひとつは、当時の生徒会本部からの提案で、令和元年度秋と、令和２年度末

の試行期間を経て、令和３年度から本格実施となった「ノーチャイム」での学校生活につ

いてです。より過ごしやすい、また、より学習に集中できる環境とするためにどうしたら

よいのか、皆さんの考えや案を聞けることを楽しみにしています。 

さて、１７日（月）の生徒朝礼では、１年生の生活委員会による「いじめ防止」の取組

として、全校生徒に呼びかけがありました。作成したスライドはクイズ形式で、学校生活

の中で起こりがちなシチュエーションをいくつか取り上げて、それぞれの場面がいじめに

該当するのかしないのかを聞くものでした。発表の様子を教室

で見ていましたが、答えが分かると、納得してうなずいたり、

意外な答えに近くの仲間と顔を見合わせたりしていました。い

じめや嫌がらせのつもりなく言ったことでも、言われた人にと

っては負担に感じたり、嫌だなと思うこともあります。しっか

りと相手と向き合って、自分の言葉や行動が重荷になっていな

いか、相手にとってうれしくない言葉でないかなどを気遣い、

付き合っていけるといいですね。そしてもし、相手が嫌だと感

じていると気付いたときは、素直に「ごめんね。」と言える仲

間であってほしいと思います。このメンバーで過ごせる日もあ

とわずかです。１日１日を自分のことも、相手のことも大切に、

お互いを思いやって過ごしていきましょう。 
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１年 生活委員会 いじめ防止運動 



 

今年度最後のＳＳＲを２月２０日（木）、 

２１日（金）、２５日（火）に実施しました。 

参加者は１～３年で５２名。今回も立川高校 

から８名の生徒が学習サポーターとしてテス 

ト勉強の支援に来てくれました。この取り組 

みは次年度も継続していく予定です。家に帰 

るとなかなか学習に取り組めないという人、 

また、分からないことがあった時に聞けなく 

て困っているという人は、ぜひＳＳＲを活用 

してください。 

 
３日（月）都立一次・分割前期合格発表（３年）   ４日（火）保護者会 （１・２年） 
７日（金）意見交換会（代表生徒・教員）     １０日（月）離任式（大山先生） 

１４日（金）卒業を祝う会（全校）         １９日（水）卒業式 
２５日（火）修了式・離任式 

 

１２月に実施した「第２回保護者学校評価アンケート」につきまして、ご協力をいただき

ありがとうございました。回答数は１学年４４、２学年５７、３学年６１でした。（７月に実

施した「第１回保護者学校評価アンケート」の回答数は、１学年６７、２学年７９、３学年

８０でした。）アンケートの結果やいただいたご意見等を参考に、随時、教育活動の改善を図

っています。複数ご意見をいただきました、学校からの情報発信については、tetoru やタブ

レットＰＣのクラスルーム等により、必要な連絡が確実に届くよう活用を進めています。ま

た、各学年のお便りを原則毎週末に発行しております。学校生活の様子や予定が掲載されて

いますので、お子様との会話のきっかけとしていただければと思います。（こちらは、デジタ

ル配信はしておりません。） 

この他、学校生活でお困りのことなどございましたら、ぜひ、直接ご相談いただければと

思います。今後とも、皆様の一層のご理解とご協力を、よろしくお願いいたします。 

 
   
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★吹奏楽部 
 第 5８回東京都中学生アンサンブルコンテスト  

管楽 8 重奏  銀賞 

   

☆第７４回東京都公立学校美術展出品 

 団扇    内藤 沙和（２Ａ）   勝田 芽衣（２Ｃ） 

 動物の顔  三井 愛裡（２Ａ）   髙尾 悠奈（２Ｂ）  

小松  雅（３Ａ）   清水 充央（３Ｄ） 
※現在、美術の授業で制作した作品の一部を２Ｆ中央階段付近と美術室前に展示しています。 


