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可能性を信じて 

 

生徒のみなさん。６月１日からの分散登校が始まり、６月１５日からの通常登校となりました。こ

の１ヶ月間、どのように学校生活を過ごしましたか。久しぶりの学校生活に、また、新型コロナウイ

ルス感染拡大を防止するための取組を行いながらの生活に、不安に思うことが多々あったかと思いま

す。どんなことでも、お家の方や先生に相談し、少しでも不安な気持ちを取り除き、生徒の皆さんと

ともに、充実した「立川第四中学校のスクールライフ」を作り上げていきたいと思います。 

6 月 29 日（月）。校庭には、3 年生の声が響いていました。保健体育の授業でクラスが一丸とな

る姿が見られました。2クラス対抗の全員リレーを行っていました。精一杯走っている姿。それを応

援している姿。どちらも素晴らしい姿でした。一時ではありましたが、皆さんの活気を感じることが

できました。 

さて、四中だより第３号（６月１日発行）の最後に、私の思いを詩にして掲載しました。 

 

常に、時はうごいている 

今、自分にできることは何なのか 

今、自分がやらなければならないことは何なのか 

自分自身で方向を決めるからこそ 

その歩みは力強くなる 

自分で踏み出す一歩 

それが大切な一歩 

 

この詩です。 

みなさんは様々な可能性をもっています。今、できないこともいつかできるようになる可能性や、

自らの夢を達成する可能性。そうです。可能性はみなさん一人ひとりにあります。 

では、その可能性の花を咲かせるためには、どうすれば良いのでしょうか。 

上の詩の『今、自分にできること何なのか  今、自分がやらなければならないことは何なのか』

という部分に最初のポイントがあります。それは、まず初めに、自分自身と向き合うことです。自分

自身の「やりたいこと」や「将来の夢」を考え、「できること」や「やらなければならないこと」を

いくつも書き出してみましょう。（やれるかやれないかではなく、必要と思うもの全てです） 

次は、その「できること」や「やらなければならないこと」から、一つ選び、継続して取り組んで

いきましょう。『自分自身で方向を決めるからこそ その歩みは力強くなる』とあるように、自分自

身で決めるからこそ頑張り続けることができます。すなわち、努力を続けることができます。なかな

か変化や上達が実感できなくても、あきらめずに取り組み続けることです。 

大切なことは、「やった振り」では何も意味がないということです。真剣に取り組んだのかそうで

ないのかは、自分自身がわかるはず。真剣に向き合い、正直に振り返ることです。 

結果が出ることもあれば、うまくいかないこともあります。どちらにしても、努力し続けた自分自

身を誉めてあげることが大切です。「自分の可能性を信じて」やりきる力を付けていってください。

ポイントは、「自分自身と向き合って 最後までやりきる」ことです。 

校長  唐亀 康司 
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6月 29日 生徒会朝礼 
テレビを通して放送で実施しました。 

１ 生徒会 役員紹介 
２ 各種委員会 前期委員長 より 
３ 選挙管理委員会 より 

「生徒会役員選挙公示について」 
 
 
 
 
 
部活動再開 

部活動：6月 15日から、 
部活動の取組を再開しました。 
サッカー部、バスケットボール部 
の活動風景です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7月の主な予定 

１ 水 補充教室 10 金 自習教室 20 月 
生徒会朝礼 

内科健診(１年) 

２ 木 歯科検診（全校） 13 月 
期末考査(国・技家・社・

美(３年のみ))給食なし 
21 火 

安全指導 

内科健診(１年) 

６ 月 全校朝礼・期末 1週間前 14 火 
期末考査(数・音・理) 

給食なし 
22 水 

全校三者面談始 

（～30日) 

７ 火 自習教室 15 水 

期末考査(保体・英) 

中央委員会 

進路説明会(保)15:00～ 

23日(木)：海の日 

24日(金)：スポーツの日 

８ 水 補充教室 16 木 
内科健診(２年) 

進路説明会(生徒)① 
30 木 全校三者面談終 

９ 木 自習教室 17 金 内科健診(２年) 31 金 

大掃除 

1学期終業式 

給食なし 

※ 夏季休業期間（夏休み）は８／１～８／２３です。 

 

 

保護者の皆様へ 

〇 新型コロナウイルス感染拡大を予防するため、1 学期は学校公開や保護者会を中止しました。ご理

解のほどよろしくお願いします。なお、後日、保護者の皆様への本校の教育活動に関する資料を配

布いたします。ご確認くださいますようよろしくお願いいたします。 

〇 ３年生は、進路並びに修学旅行についての説明のため、１５日（木）15:00～ 進路説明会・修学

旅行保護者説明会を開催します。なお、例年１・２年生の保護者の皆様にもご参加いただいており

ましたが、今年度は３年生の保護者のみとさせていただきます。ご了承ください。 

教室では 

会議室より、生中継 

体育館にて 校庭にて 


