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未来に向かって力を尽くし、より良い年に。 

そして、より良い学校に。 
 

新年明けましておめでとうございます。１７日間の冬休み、皆さんはどのよう

に過ごしましたか。寒さが厳しい日が多く、健康面で気を付ける日々が続いた

ことと思います。新型コロナウイルス感染症についても、新たなオミクロン株

が拡がり始めています。毎日の健康チェックを怠らずに継続する。体調が優れ

ない時には、無理せず登校を見合わせる。マスクの着用並びに手洗いや手指消

毒を徹底するなど、しっかりとした対策をとり、毎日の学校生活の充実を図っ

ていきましょう。 

 

新たな年は十干十二支（じっかんじゅうにし）でいうと『壬寅（みずのえ

とら）』となります。この『壬寅』の文字の『壬（みずのえ）』には「生まれ

る」という意味があり、『寅（とら）』には「成長する」という意味があるそ

うです。これらから『壬寅』には「生まれたものが成長する」という年とい

われています。では、皆さんは、令和４年に何を「成長させよう」と考えま

すか。自分自身の成長を願い、一人一人が次の取組を進めていってください。 

①自分自身これまで続けてきたことや頑張ってきたことを振り返ります。 

②自分自身の目指す将来の姿をもちます。（できないと考えてしまったり、失敗を恐れたりして、

目標設定できなければ、先に進むことはできません） 

③①で振り返ったことや今やるべきことを考えて、自分の取り組むことを決めます。 

④取り組みをスタートさせ、継続します。（強い心が必要です） 

では、上手くいかなかった時や壁にぶつかった時はどうすれば良いでしょうか。そこで、次のよう

に考えることをお薦めします。それは、アメリカの発明家であるトーマス・エジソンの名言である、

『私は失敗したことがない。ただ１万通りの上手くいかない方法を見つけただけだ。』という言葉に

あります。それは、失敗を恐れず取り組み、失敗したら取り組み方を変えて次のチャレンジを進めて

いこうと常に前向きに考えていくことです。 

どうでしょう。自分自身を成長させるためにチャレンジしてみませんか。学校生活で大切なことは、

私からの言葉として冬休みのしおりに記載したように、「温かな気持ち」と「強い心」です。「温かな

気持ちで友達の失敗を受けとめる心」と「失敗を恐れず取り組み続ける強い心」を全ての人がもち学

校生活を進めていくことです。 

「互いを励まし合える学校」、「互いを助け合える学校」、「チャレンジできる学校」となるよう、一

人ひとりが自分自身を大切にし、自分のことを知り、相手のことを感じながら行動することが当たり

前の学校を皆さんで作り、より良い学校にしていきましょう。 

                                   校長  唐亀 康司 

 

学校ホームページに、末松（すえまつ）文部科学大臣からの「冬休み明けの生徒の皆さ

んや保護者の皆様へのメッセージ」を掲載しています。右の QR コードより、学校ホーム

ページにアクセスし、ご覧ください。 
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一学年は、学年全体での道徳の授業で滝澤先生を講師に

迎え、「いじめ防止～命に関する授業～生きる力とは」題

してお話をいただきました。滝澤先生の話に生徒は熱心

に耳を傾け、命の大切さ、自分や友達を大切にする理由、

命のつながり等について改めて深く学ぶことができまし

た。 

 

 

 

各学年の整美委員と参加希望

者を中心に落ち葉掃き清掃のボ

ランティア活動を行いました。

朝の寒い時間でしたが、生徒は

奉仕活動に励んでいました。こ

れからも自ら進んで地域社会に

貢献していきましょう。 

 

 

 

2 年生が 1 年生のスキー移動

教室の代替え行事として鎌倉

校外学習を行いました。事前に

コースを考え、班行動を行いま

した。都内校外学習、3 年生の

修学旅行に活かしていきます。 

 

鎌倉校外学習のまとめとしてchromebookを活用して旅

日記をまとめました。クラスでの発表を終えて、代表の

班が体育館で発表を行いました。プレゼンテーションの

仕方も 1 年生の時よりもとても上手になってきて充実し

ています。 

 

 

 

音楽の授業で「歓喜の歌」『ベートーヴェ

ン：交響曲第 9 番の合唱』に取り組み、ビデ

オに収めて、昼休みの放送で流しました。全

体で歌うことがコロナウイルス感染症拡大防

止のためできませんでしたが、生徒にとって

貴重な経験となりました。 

 

    

 

〇硬式テニス部 第 10ブロック新人テニス選手権大会 第 3位 

〇卓球部 多摩スポーツ杯 Aリーグ女子団体：立川 4中 A：第 5位  

Bリーグ女子団体：立川 4中 A：優勝 立川 4中 C：準優勝 

〇新体操学年別新人大会：氏名は掲載しておりません。種目：ボール  

〇教育長室美術作品掲示：氏名は掲載しておりません。 

【1月の主な行事】 

・16日（日）～18日（火）一年移動教室    ・24日（月）生徒会朝礼 

・19日（水）振替休業日（1年）        ・26日（水）都立推薦入試、小中連携のため 4時間授業        

・21日（金）研究発表会           ・12日（水）～28日（金）書き初め校内展示 

落ち葉掃きボランティアの様子(11月２９日～12 月 3 日) 

生徒の活躍  

一学年いじめ防止～命に関する授業の様子(11 月 26 日)  

「歓喜の歌」『ベートーヴェン：交響曲第 9番の合唱』(12 月 23 日)  

鎌倉校外学習の様子(1２月３日) 


