
 

                 

 

 

 

 

 
年度、「遊びで、カラダを動かそう！！」をテーマに「遊びプロジェクト」を行います。第１

弾は、「中（室内）で遊ぶ取組」、第２弾は、「外（屋外）で遊ぶ取組」、第３弾は、「未来（最 

先端技術）で遊ぶ取組」を予定しています。本取組をとおして、運動の得意・不得意、性別、年齢等

に関わらず、皆で体を動かすことの楽しさ、大切さを実感してもらいたいと考えています。 

なお、この「遊びプロジェクト」は、“保護者の皆様の費用負担ゼロ”の本校オリジナル企画です。 

 

第１弾：中で遊ぶ  令和６年７月11日（木）実施 
 
 

究極の鬼ごっこ ～チェイスタグ～ 

懐かしくも新しい新世代鬼ごっこ 

２人で行う本気の追いかけっこです。 

特別集会室で行います。 

 
 

 
第２弾：外で遊ぶ  令和６年11月５日（火）実施 

 
  

校庭かくれんぼ大会 

   世界大会公式ルールで行うかくれんぼ 

   ルールは缶蹴りと似ています。 

校庭で行います。 

 

 
 
 

第３弾：未来で遊ぶ  令和６年12月又は令和７年１月実施予定 
 

未来の戦略スポーツ～フラッグハント～ 

センサーで反応する競技用銃を使ったチームスポーツ 

   相手陣地にあるフラッグを取ることができたら勝利です。 

 

 

 

 

                                                                                    

あ                ※ＶＲバンジーは見学のみでも可 
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立川第四中学校オリジナル企画「遊びプロジェクト」 

 

 

 

今 

～遊びで、カラダを動かそう！！～ 

VR 体験 

仮想空間で、「お絵描き伝言ゲーム」を行います。 

さらに、迫力満点の「VRバンジー」にも挑戦します！ 

 



TOPIC 

 

 

 

和６年６月８日（土）に運動会を行い

ました。自分のたちで盛り上げようと 

努力したり、競技に全力で参加したりするな

ど、前向きな姿勢でこの運動会に臨む生徒が

多くいました。 

なお、熱中症対策として、全生徒席にテン

トを設置しました。 

当日は、大縄跳び、徒競走、長距離走、リレー、ハンドボール投げ、

縄跳びリレーを行いました。実行委員の生徒を中心に、クラスや学校

全体の一体感を意識しながら一生懸命取り組むことができた運動会に

なったと思います。ご来校いただきました地域、保護者、関係者の皆

様方に厚く御礼申し上げます。 

 

 

 

校では、教員の長時間労働を解消するとともに、学校教育の質の維持向上を図るために、「教

員の働き方改革」を推進しています。本取組の一環として、教職員が休暇等を取得しやすい 

環境づくりを進めるため、以下のとおり学校閉庁日を設定します。 

本取組について、ご理解、ご協力の程、よろしくお願いします。 

●期 間 令和６年８月 13 日（火）～８月 18 日（日） 

●内 容 ・「事務室における窓口業務」の休止（学割や各種証明書の発行、業者対応等の休止） 

・「電話等対外業務」「部活動を含む全教育活動」の休止（日直の教員もおりません。） 

●その他 （１） 学割等の発行業務は、時間に余裕をもって申請するようお願いします。 

     （２） 生徒の生命に関すること等、緊急の事態が起きた場合は、立川市役所の代表 

電話０４２－５２３－２１１１へご連絡ください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令 

運動会を行いました。 

本 

学校閉庁日のお知らせ 

校内クイズ大会を開催中 

本校生徒を対象にした「校内クイズ大

会2024」を開催しています。 

まず、校長室前で「挑戦カード」を手

に入れ、その後、廊下に掲示されている

８問のクイズを解きましょう。 

全問正解すると秘密の番号（暗証番

号）がわかります。 

景品も準備しています 

ので、休み時間や放課後 

に挑戦してみましょう。 

「登校に不安を感じる生徒」の保護者に
向けた進路説明会を開催予定 

「中学卒業後の通学に不安がある生徒」

「不登校の経験がある生徒」「サポート校や

チャレンジスクールについて知りたい生

徒」等の保護者の皆様（全学年）を対象にし

た進路説明会を開催します。 

本年度初めての試みです。詳細につきま

しては、本校ホームページをご覧ください。 

〇日時 令和６年７月10日（水） 

午後２時から午後３時30分まで 

〇会場 多目的室（南棟３階） 


