
あれから 20年 ～1.17阪神･淡路大震災～ 

 

 今から 20 年前、現中学 3 年生が生まれる 5 年前の平成 7 年(1995 年)のちょうど今頃

の話です。明け方 5:46 に兵庫県南部地方を震源とする M7.3 の大地震が発生し未曾有の

被害をもたらしました。 

 その時の被災地にも、当然、高校受験を目前に控えた中学 3 年生がいました。しかし、

彼らは震災発生直後から献身的にボランティア活動に取り組むかたわら、高校受験を乗り

切ったという新聞記事を思い出します。人間、苦しいときや大変なときこそ、その本性が

表れるものです。自己中心的になってしまったり、周囲が見えなくなってしまいがちにな

る今こそ、優しく思いやりのある心を忘れないでほしいです。 

 


