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新年あけましておめでとうございます。今年の干支（えと）は乙巳（きのとみ）です。十二支の中の巳（み）は

蛇を表しています。巳年はこれまで努力してきたことが実を結びはじめる年また、蛇は脱皮して成長するので、

新たな挑戦や変化に前向きになる年といわれることが多いようです。 

1 月 8 日（水）に行った始業式の校長講話として、3 学期はこれまでに取り組んできたことの成果を出す時

期であるとともに次の段階への準備をする時期となるといった話をしました。3年生の進路、2年生の校外学習、

1 年生のスキー移動教室など時間をかけて準備をしてきた大きな取組の本番となります。幸いにして立川第八

中学校では現時点まで校内でインフルエンザ等の感染症の報告は少ないのですが、国内では下枠の通り、イ

ンフルエンザを中心とした感染症が多数報告されています。「手洗い」、「うがい」、「健康観察」などの基本的

な感染症対策だけでなく、生活のリズムをきちんと整えて万全の体調でその日を迎えることができるようにして

ください。 

 

 インフルエンザ定点当たりの報告数 新型コロナウイルス感染症定点当たりの報告数 

期 間 東 京 全 国 東 京 全 国 

12 月 9 日～12 月 15 日 17.36 19.06 2.21 3.89 

12 月 16 日～12 月 22 日 40.02 42.66 3.30 5.48 

12 月 23 日～12 月 29 日 56.52 64.39 4.33 7.01 

12 月 30 日～ 1 月 5 日 13.81 33.82 1/14 時点では未発表 1/14 時点では未発表 

※定点当たりの報告数（厚生労働省が毎週金曜日 14：00 に前の週の集計値を発表）とは対象となる感染症につい 

て、全ての定点医療機関からの報告数を定点数（全国で 5000）で割った値（≒１つの医療機関で 1 週間に確認で 

きた患者数となります）。流行が始まっているとされる目安は「1」です。インフルエンザについては 11 月より 1 

以上の人数が報告されています。12 月 30 日～ 1 月 5 日の数値は前の週の数値が大きい分、大きく下がっていますが依然警 

報レベルの数値（全国）です。学校の 3 学期が始まっていますのでしばらく注意が必要です。 

 

冬休み中は新年の抱負についてお話を交わされたご家庭も多いものと存じます。立川第八中学校では、生

徒の皆さんに、3 学期を次の学年・進路に向かう 0 学期として捉えるよう話しています。今年度のやり残しがな

いようにまとめを行い、次の目標に向けた取組を開始する時期であり、準備を行う時期です。願う結果を実現す

る秘訣は、準備にあります。生徒の皆さんの努力の成果が実を結ぶことを期待しています。 

 

【照明器具（LED 化）換装工事について】1 月 10 日（土）から生徒が多く使用する教室を優先に工事を行ってい 

ます。1 月 14 日（火）の時点では各クラスの工事が終了しています。工事後の教室の様子について学校 HP でも 

紹介していますのでご覧ください。 
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校庭の落ち葉掃きボランティアの活動、冬休み前大掃除 

 12 月 13 日（金）の放課後に行った校庭の

落ち葉掃きでは、大袋いっぱいに落ち葉が集

まりました。また、24 日（火）の冬休み前大

掃除では、校内各所、隅々まで清掃を行いま

した。年末の熱心な取組により、清々しく新

年を迎えることができました。 
 

たちかわ交流大使出張授業 

 12 月 19 日（木）、ジャズピアニストで「たちかわ交流大使」の

山下 洋輔さんの出前授業がありました。立川第八中学校で行われ

た出前授業は３年前で、生徒全員にとって初めての鑑賞となりま

した。生徒の振り返りには、「パーカッションの熊本 比呂志さんと

山下さんがとても楽しそうに演奏していた。」「ジャズのリズムに

のせた演奏が即興だと知って驚いた。」など、様々な記述がありま

した。年末の素敵な時間になったようです。 
 

校舎内の照明ＬＥＤ化工事 

 １月 11 日（土）～13 日（月）の３日間で普通教室の照明ＬＥＤ化

が完了しました。天井から吊るされていた蛍光灯が撤去されたこと

で、教室が広くなったような印象を受けます。 

廊下や階段、特別教室や体育館各所などの照明も順次ＬＥＤ化され

ます。この工事に伴い、２階玄関の一部が照明器具の入れ替えに必要

な資材置き場となっています。学校にお越しいただく際はご不便をお

かけすることになりますが、ご承知おきください。 
 

学校感染症罹患後の登校ならびに健康観察についてのお願い 

インフルエンザ等、感染症の流行が懸念されています。校内で

の感染を防ぐためにも、体調がすぐれない日は無理に登校をさせ

ないようご協力ください。また、発熱、咽頭痛等の症状がある場

合は、早めに受診するようお願いします。 

※インフルエンザ罹患後の登校許可書の様式は学校ホームペー

ジからダウンロードをしてお使いください。 

 

【１月中旬～２月の主な予定】 

１月 
19 日（日）～ 21日（火）スキー移動教室（１年） 
22 日（水） 都内私立高校推薦入試開始 
24 日（金） 校外学習（２年） 
26 日（日）、27 日（月）都立高校推薦入試 

  31 日（金） 都立高校推薦発表、入学手続き 
        校外学習予備日（２年） 

２月 
 7 日（金） 助産師さんの話を聞く会（１年） 

8 日（土） 学校公開日 
10 日（月）～都内私立高校一般入試開始 
21 日（金） 都立高校 一時分割前期入試 
25 日（火）～27 日（木）学年末テスト 

 

・インフルエンザは学校感染症であるため、「出席停止」となります。 

 ※医師が指示する期間は登校できません。 

※治癒して登校する際は、ご家庭で「インフルエンザ登校届」を記入し持参

させてください。（医師による記入は不要です。） 

・その他の学校感染症（咽頭結膜熱、流行性耳下腺炎など）については、医師

が記入した「罹患・治癒証明書」を登校時に持参させてください。 

※疾病により罹患時に作成する場合と、治癒時に作成する場合があります。

ご注意ください。 


